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El raciocinio epidemioldgico introduce el interés comunitario orientado a recuperar, mantener y
promover el méaximo nivel de salud posible para la poblacion. Ese pensamiento se caracteriza
por su constante adaptacion a las mualtiples variables que se relacionan con el fenémeno social
de la construccion de salud.

La epidemiologia, que es siempre investigacion, cuando debe ocuparse de aportar las bases para
el diagndstico oportuno y el tratamiento apropiado en un contexto de epidemia, demanda la
facilitacion de caminos que, sin abandonar el apego al rigor cientifico, impone la nota de
celeridad para lograr soluciones sanitarias lo antes posible.

Asi como en el plano de la asistencia individual no existen dos pacientes iguales, tampoco hay
dos epidemias iguales. Cada cual exige el abordaje apropiado, que podra estar basado en lineas
de orientacion de igual denominacion pero que en su contenido difieren conforme al tiempo,
lugar y personas que dan el sustrato a la expresion particular de cada epidemia.

Cada epidemia es una especial y particular situacion sanitaria que se manifiesta con una
dinamica evolutiva propia y con grados variables de impacto. Esa expresion particular es el
sustrato de la investigacion epidemiolégica de cada epidemia.

En esta ponencia se expondra sobre los aspectos esenciales de la investigacidn epidemioldgica
en situacion de epidemia, no tanto como solucién preventiva, sino como un necesario punto de
inicio en el abordaje de investigacidn en futuras epidemias.



