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En la historia de las prácticas con los alienados se ha pasado del asilo-prisión a sistemas más 
abiertos (Open door) en que los enfermos gozan de un grado considerable de libertad y en cuyo 
tratamiento se preveía el trabajo  en colonias agrícolas. Las iniciativas de Cabred sed inscriben en 
este movimiento. Fundó un Open door argentino en Luján, en 1899, partiendo de la crítica al 
manicomio urbano. 
 
Se analizan algunas de sus ideas rectoras: el trabajo como terapia y como redención del incurable. 
Además, el trabajo resultaba parte importante de una estrategia económica. También tenía otro 
aspecto; el loco crónico trabajando dejaba de ser un parásito social, y tal vez por eso mismo, ya no 
se trataba de enfermos. 
 


