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Estudios sobre aguas minerales naturales argentinas 
en el período comprendido entre 1876- 1944 

 
Desde tiempos remotos el hombre utilizó el agua para la curación de las enfermedades. Actualmente las aguas 
minerales naturales son  de uso frecuente en la terapéutica dermatológica.  
 
El objetivo de este trabajo es presentar la evolución de las publicaciones científicas dedicadas al estudio de las 
aguas minerales naturales de nuestro país con fines terapéuticos. Se abordan los siguientes puntos: 
- Diseño: retrospectivo. 
- Materiales y métodos: investigación bibliográfica y análisis clínicos de fuentes editas, publicaciones 
médicas, libros. 
- Conclusiones: inicialmente en nuestro medio fueron médicos higienistas quienes en el siglo XIX se dedican 
al análisis de fuentes de aguas minerales naturales. Con el desarrollo de la dermatología en Argentina, se 
acrecentó el interés de utilizar la balneoterapia como adyuvante terapéutico. 
 


